
Übeltäter in Küche und Keller

Die Agenda von Stäfa wird neu auf der online Nachbarschaftsplattform fuerenand.ch geführt. Die

Agenda auf der Website staefa.ch wird nicht mehr aktualisiert und demnächst gelöscht. Die neue

Agenda finden Sie unter diesem Link: Veranstaltungen auf fuerenand.ch

20. März 2018, 19:30 bis 21:15 Uhr

Übeltäter in Küche und Keller

Wie verderben Lebensmittel? Was können wir noch essen? Gesunde und nachhaltige

Ernährung wird zum Lifestyle - und damit steigen auch unbewusst unsere Wünsche und

Anforderungen an frische und nachhaltige Lebensmittel. Das fast unüberschaubare Angebot

beim Einkaufen erleichtet uns nicht immer unsere Entscheidung. Oft geraten wir Zuhause an

Lebensmittel, bei denen nicht klar ist, ob sie noch geniessbar sind - oder eben auch nicht. Die

Ernährungswissenschaftlerin Dr. Melanie Loessner erklärt, wie Lebensmittel haltbar

gemacht wurden und werden. Ausserdem erfahren Sie, wie Sie verdorbene Lebensmittel

sicher erkennen und wie Sie frühzeitigen Verderb und unnötigen Lebensmittelmüll durch

einfache Massnahmen vermeiden können.

Veranstaltungsort

Foyer

Goethestrasse 14

8712 Stäfa

Lageplan

Allgemeine Angaben

Tel. +41 (0)44 557 10 66

info@vhs-staefa.ch

http://www.vhs-staefa.ch

www.vhs-staefa.ch

Tickets bestellen

Organisator

VHS Stäfa

Volkshochschule Stäfa und Umgebung

SMS-Reminder

01.05.24, 08:20 Übeltäter in Küche und Keller – Gemeinde Stäfa
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