
Dank Hypnosetechniken ein stressfreies

Familienleben geniessen

Die Agenda von Stäfa wird neu auf der online Nachbarschaftsplattform fuerenand.ch geführt. Die

Agenda auf der Website staefa.ch wird nicht mehr aktualisiert und demnächst gelöscht. Die neue

Agenda finden Sie unter diesem Link: Veranstaltungen auf fuerenand.ch

5. September 2019, 19:00 bis 21:30 Uhr

Dank Hypnosetechniken ein stressfreies Familienleben

geniessen

Damit das Familienleben entspannt, harmonisch und in ausgeglichener Zufriedenheit gelebt

werden kann, braucht es nach Zeiten der Anspannung auch die Momente der Entspannung.

Damit das Familienleben entspannt, harmonisch und in ausgeglichener Zufriedenheit gelebt werden kann,

braucht es nach Zeiten der Anspannung auch die Momente der Entspannung.

Möchten Sie die Arbeit mit dem eigenen Unterbewusstsein nutzen, um Ihre innere Quelle der Entspannung,

Gelassenheit und Selbstsicherheit zu entdecken? Sie erlernen die wohltuende Selbsthypnose, wie Sie positive

Suggestionen einsetzen und wie einfach und wirkungsvoll Hypno-Sleep ist.

 

Veranstaltungsort

Eltern Kind Zentrum

Tödistrasse  1

8712 Stäfa

Lageplan

Weitere Information

Kurskosten 70.- Franken

Allgemeine Angaben

Tel. 078 402 58 17

magdalena.dahlmann@hypnosegesundheitspraxis.ch

https://www.hypnosegesundheitspraxis.ch/kurse

Organisator

Magdalena Dahlmann-Bischof

Dipl. Hypnosetherapeutin OMNI

04.05.24, 17:15 Dank Hypnosetechniken ein stressfreies Familienleben geniessen – Gemeinde Stäfa
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https://fuerenand.ch/gemeinden/9b9d61ad-2963-4df7-8657-9d162d5a7bbe/activities/events
https://maps.google.ch/?ie=UTF8&hl=de&q=T%C3%B6distrasse%20+1,+8712+St%C3%A4fa&f=q&sampleq=1
https://www.staefa.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBbWFnZGFsZW5hJTJFZGFobG1hbm4lNDBoeXBub3NlZ2VzdW5kaGVpdHNwcmF4aXMlMkVjaA%3D%3D
https://www.staefa.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBbWFnZGFsZW5hJTJFZGFobG1hbm4lNDBoeXBub3NlZ2VzdW5kaGVpdHNwcmF4aXMlMkVjaA%3D%3D
https://www.hypnosegesundheitspraxis.ch/kurse


SMS-Reminder
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https://www.staefa.ch/aktuell/agenda/reminder-anmelden.html/445

