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Krauterwanderung mit Ulrike Amann

Die Agenda von Stifa wird neu auf der online Nachbarschaftsplattform fuerenand.ch gefiihrt. Die
Agenda auf der Website staefa.ch wird nicht mehr aktualisiert und demnéchst geloscht. Die neue
Agenda finden Sie unter diesem Link:

22. Mai 2019, 18:00 bis 20:00 Uhr

Krauterwanderung mit Ulrike Amann

Exkursion inkl. Zubereitung und Geniessen der gefundenen Kriuter

Die Krauterwanderung/Spaziergang ist einfach. Sie sammeln gemeinsam mit Frau Amann Wildkrauter deren
Wirkung fiir Gesundheit und Genuss sie Thnen genau erklart. Es sollte ein Erlebnis sein und Spass machen.
Die gefundenen Krauter werden gemeinsam zu einem Pesto und Krauterquark verarbeitet, mit den
wichtigsten Gartenkriutern ergidnzt und mit essbaren Bliiten dekoriert. Dazu wird biologisches Brot gereicht.
Eine kleine Beschreibung der Krauter wird abgegeben.

Gutes Schuhwerk und der Witterung angepasste Kleidung.

Weitere Informationen auf der Homepage.

Veranstaltungsort

beim Wasserwerk Mithleholzli
Miihleholzli
8712 Stafa

Weitere Information

Kurs 19S-203

Allgemeine Angaben

Tel. 044 557 10 66

CHF 65.00

Organisator

VHS Stifa und Umgebung

https://www.staefa.ch/var/tmp/F47B9497-ACB4-470A-AD185772FE6481C2/input.html
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https://fuerenand.ch/gemeinden/9b9d61ad-2963-4df7-8657-9d162d5a7bbe/activities/events
https://maps.google.ch/?ie=UTF8&hl=de&q=M%C3%BChleh%C3%B6lzli,+8712+St%C3%A4fa&f=q&sampleq=1
https://www.staefa.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBaW5mbyU0MHZocyUyRHN0YWVmYSUyRWNo
https://www.staefa.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBaW5mbyU0MHZocyUyRHN0YWVmYSUyRWNo
https://www.vhs-staefa.ch/
https://www.vhs-staefa.ch/kursangebot?course=19S-203
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https://www.staefa.ch/aktuell/agenda/reminder-anmelden.html/445

