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Turnverein Stäfa

Turnen in einem Verein von 3-99 Jahre

- Aktive Damen: wettkampfmässig, Geräte und Gymnastik

- Aktive Herren: wettkampfmässig, Geräte, Leichtathletik, Spiel

- Aktive Parkour: von der Rolle über dynamische Stunds bis zu versch. Saltos

- Polysportive Damen: Spiel, Kraft, Ausdauer, Geräteturnen, Stepp etc.

- Frauen: Allround Fitness, Spiel, Bewegung

- Männer: Allround, Fitness, Spiel, Faustball

- Mini: Mutter und Kind ab 3 Jahren

- VAKI: Vater und Kind ab 3 Jahren

- KITU: für Kinder im Kindergartenalter

- Mädchenriege: polysportiv für Mädchen ab 1. Klasse

- get in shape: polisportiv für Girls ab Oberstufe 

- Jugendriege: polysportiv für Knaben ab 1. Klasse

- Parkour Jugend: dynamische Stunts für Jugendliche ab Oberstufe 

- Geräteriege: wettkampfmässig, für Mädchen ab 1. Klasse

- Kunstturnen: wettkampfmässig, für Knaben ab 6 Jahren

- Gymnastik und Tanz: tänzerische Bewegungen mit Akrobatik-Elementen, für Kinder und Jugendliche ab

1. Klasse.

In unserem Turnverein wird das Turnen, die Kameradschaft und auch die Geselligkeit gepflegt. Möchten Sie

für Ihre Fitness etwas tun? Dann sind Sie bei uns genau richtig! Packen Sie die Sporttasche und besuchen Sie

eine Probestunde in einer unserer Gruppen.

Adresse

Rainstrasse 74

8712 Stäfa

E-Mail

Website

http://www.tvstaefa.ch
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