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Von Jung bis Alt
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Die Stärke des Volkes sich misst am Wohl 
der Schwachen. Präambel der Bundesverfassung
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Aktuell 2025: Betreuung im Alter
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Aktuell 2025: Bedarfsbescheinigung
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Bezirk Hinwil
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Altersarbeit: Politik sagt Ja!
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Wetzikon: einige Angebote
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Ausblick: 2055
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Bezirk Meilen

10

https://de.wikipedia.org/wiki/Bezirk_Meilen

https://de.wikipedia.org/wiki/Bezirk_Meilen

https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/1999/404/de#preamble
https://de.wikipedia.org/wiki/Bezirk_Meilen


Ausblick: Was uns bewegt

11



• Teuerung / Inflation

• Höhere Mieten und Energiekosten (wenig 
Wohnraum)

• Hohe Krankenkassenprämien

• Steigender Anteil jüngerer IV-Rentner

• Demographie

• Rückgang Geburtenraten

12

Aktuell: Was uns beschäftigt



Ausblick: Herausforderungen
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-https://www.visualcapitalist.com/mapped-european-fertility-rates-by-
country/

-https://population.un.org/wpp/
Stand: 11.11.2025
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Ergänzungsleistungen: Links und Infos

• Gesetze und Verordnungen: 

https://www.bsv.admin.ch/bsv/de/home/sozialversicherungen/ergaenzungsleistungen/grundlagen-und-gesetze/gesetze-und-
verordnungen.html

• Wegleitung über die Ergänzungsleistungen:

https://sozialversicherungen.admin.ch/de/d/6930

• Merkblatt 5.01: 

https://www.ahv-iv.ch/p/5.01.d

• Broschüre des BSV “Die Ergänzungsleistungen” einfach erklärt:

https://www.bsv.admin.ch/dam/bsv/de/dokumente/el/broschueren/el_broschuere_basis.pdf.download.pdf/BSV_EL_Broschue
reA5_DE_Web.pdf

• Betreuung im Alter im Kanton Zürich ab 2025

https://www.zh.ch/de/soziales/ergaenzungsleistungen-ahv-iv/umsetzungshilfe-zlv.html

• EL-Rechner der Pro Senectute

https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/orientierungshilfen/el-rechner.html
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Gemeinde Stäfa

Gemeindeverwaltung

Stäfa

AHV-Zweigstelle

Emina Ahmadova

Beratungsstelle

Alter und Gesundheit

Tanja Blickenstorfer

FB Soziales

Ueli Bettschen

FB Alter & 

Gesundheit

Sabrina Schipani



Fachbereich Soziales
► Ergänzungsleistungen (EL) zur AHV

AHV- 
Zweigstelle

Wenn die Renten und Einkommen die minimalen Lebenskosten nicht 
decken, können EL beantragt werden. Wir beraten Sie rund um das 
Thema Ergänzungsleistungen.



Fachbereich Soziales

AHV- 
Zweigstelle

Hilflosen-
entschädigung 
(HE) der AHV

Hilfsmittel der 
AHV

Unabhängig vom Einkommen 
oder Vermögen kann bei 
gesundheitlichen 
Beeinträchtigungen (z.B. beim 
Ankleiden, Essen, Waschen 
oder Gehen) im Alltag HE 
geprüft werden.

Unabhängig vom Ein-
kommen oder Vermögen 
können Hilfsmittel vergütet 
werden. Wir informieren 
Sie über die Möglichkeiten 
und unter-stützen Sie bei 
der Antragsstellung.



Fachbereich Alter und Gesundheit

Beratungsstelle 
Alter und 

Gesundheit

Bedarfs- 
bescheinigungs-stelle

Allgemeine 
Beratung

Koordination

• ZLV-Abklärung
• Ausstellung der 

Bedarfsbescheinigung

• Pflege und Betreuung zu 
Hause

• Unterstützung im Alltag
• Prävention (Bewegung und 

Sport)  
• Pflegefinanzierung

• Vermittlung von 
Kontakten

• Abklärungen 
• Familiengespräche
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