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Gesund und alt – Gemeinsam in die Zukunft
Mit dem Programm «GESUNDHEIT UND ALTER STÄFA 2030» setzt die Gemeinde einen Schwerpunkt auf
Lebensqualität und Vorsorge im Alter. Es schafft den Rahmen, um Angebote weiterzuentwickeln und den
demografischen Wandel aktiv zu gestalten – für ein gesundes und würdevolles Leben in
Stäfa. Gesundheitspolitsches Programm Stäfa 2030 
 

Rückblick: Gut betreut im Alter
Informationsveranstaltung in Stäfa

Am 17. November 2025 fand im Forum Kirchbühl der reformierten Kirche Stäfa-Hombrechtikon eine gut
besuchte Informationsveranstaltung der Projektgruppe «Gut betreut im Alter in Stäfa» statt. Rentnerinnen,
Rentner und weitere Interessierte erhielten in mehreren Kurzreferaten einen verständlichen Überblick zu den
wichtigsten Finanzierungsquellen im Alter: AHV, Pensionskasse, private Vorsorge sowie die
Voraussetzungen zum Bezug von Ergänzungsleistungen. Besonderes Augenmerk galt den seit 2025
finanzierten Betreuungsleistungen im Rahmen eines EL-Bezugs.

Irene Hämmig (Sicherheitsdirektion Zürich) und Tobias Rametta (Abteilung Sozialversicherungen
Wetzikon) zeigten die Ziele des Kantons und die praktische Umsetzung im Bezirk Hinwil auf. Die Beratungs-
und Abklärungsangebote der Gemeinde Stäfa erläuterten Ueli Bettschen, Emina Ahmadova, Sabrina
Schipani und Tanja Blickenstorfer. Gemeinderätin Andrea Kuhn-Senn informierte zudem über aktuelle
Entwicklungen und geplante Massnahmen im Bereich Alter in Stäfa.

In der abschliessenden Fragerunde standen praxisnahe Themen wie Ergänzungsleistungen,
Hilflosenentschädigung und der Zugang zu Beratungsangeboten im Zentrum. Deutlich wurde dabei der
grosse Handlungsbedarf in der Betreuung älterer Menschen sowie der hohe Stellenwert einer gesicherten
Finanzierung und gut zugänglicher Informationen.

https://www.google.com/maps/place/Goethestrasse+16,+8712+St%C3%A4fa,+Switzerland
https://www.staefa.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBZ2VzdW5kaGVpdCU0MHN0YWVmYSUyRWNo
https://www.staefa.ch/public/upload/assets/3769/Gesundheitspolititisches%20Programm%20Sta%CC%88fa-ONLINE.pdf?fp=1


Die Veranstaltung zeigte eindrücklich, wie wichtig Information, Beratung und ein gemeinsames Engagement
für eine gute Betreuung im Alter sind.

Weiterführende Auskunft:
Tanja Blickenstorfer, Beratungsstelle Alter und Gesundheit
Seestrasse 23, 8712 Stäfa | 044 928 77 00
 

Die Präsentationen des Anlasses stehen Ihnen hier zur Verfügung:

Gemeinde Stäfa: Informationen zu Beratungsangeboten, Abläufen und geplanten Massnahmen.
Gemeinde Wetzikon: Einblicke in die praktische Umsetzung der Betreuungsfinanzierung und
Erfahrungsberichte.
Kanton Zürich: Grundlagen, Ziele und rechtliche Rahmenbedingungen zur Finanzierung.

Neophyten und Neozoen – Handeln für unsere Natur
Invasive Neophyten sind gebietsfremde Pflanzen, die sich bei uns unkontrolliert ausbreiten und dabei die
einheimische Flora verdrängen. Manche Arten bilden dichte Bestände, verändern Lebensräume und
gefährden so die Artenvielfalt und das ökologische Gleichgewicht.

Ihre Mithilfe ist gefragt: Um die Ausbreitung invasiver Problempflanzen einzudämmen, ist die
Unterstützung der Bevölkerung entscheidend. In der Gemeindeverwaltung Stäfa erhalten Sie kostenlos
spezielle Neophyten-Säcke (60 Liter) zur Entsorgung fortpflanzungsfähiger Pflanzenteile. Die gefüllten
Säcke können Sie der regulären Kehrichtabfuhr mitgeben – sie werden in der Kehrichtverwertungsanlage
umweltgerecht verbrannt. Grössere Mengen an Ästen und Wurzeln sind direkt bei der KEZO Hinwil
anzuliefern.
 
Für Fragen oder Meldungen von Neophytenstandorten wenden Sie sich bitte direkt an den Fachbereich Alter
und Gesundheit: Tel. 044 928 75 10 oder E-Mail gesundheit@staefa.ch 
Vertiefende Informationen zum Thema finden Sie hier: Gebietsfremde Arten - Neobiota

Bei Sichtung oder Verdacht der Asiatischen Hornisse: weitere Informationen und die Meldestelle
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Schipani-Sikora Sabrina
Leiterin Fachbereich Alter und Gesundheit

Wirz Heidi
Fachbereich Alter und Gesundheit

https://www.staefa.ch/public/upload/assets/4388/Impulsveranstaltung%2017112025%20Gemeinde.pdf?fp=1
https://www.staefa.ch/public/upload/assets/4386/Input%20Wetzikon%20Impulsveranstaltung%20-%20Gut%20betreut%20in%20St%C3%A4fa%2017.11.2025.pdf?fp=1
https://www.staefa.ch/public/upload/assets/4387/Impulsveranstaltung%20St%C3%A4fa_Pr%C3%A4sentation%20KSA_Aufschaltung%20extern%20%282%29.pdf?fp=1
https://www.staefa.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBZ2VzdW5kaGVpdCU0MHN0YWVmYSUyRWNo
https://www.staefa.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBZ2VzdW5kaGVpdCU0MHN0YWVmYSUyRWNo
https://www.zh.ch/de/umwelt-tiere/umweltschutz/gebietsfremde-arten.html
https://www.staefa.ch/public/upload/assets/4132/AWEL_Merkblatt_Asiatische%20Hornissen.PDF?fp=1
https://frelonasiatique.ch/de/


Dienstleistungen
Abfall-ABC
Abfallgebühren
Abfallkalender
Ärztlicher Notfalldienst
Beratungsstelle Alter und Gesundheit
Feuerungskontrolle
Friedhof
Gesundheit, Pflege und Alter
Häckseldienst
Kadaver, tote Tiere
Kompost
Kopfläuse
Lebensmittelkontrolle
Neophyten, Neobiota, gebietsfremde Pflanzen
Pflegefinanzierung
Pilzkontrolle
Rotkreuzfahrdienst
Schädlingsbekämpfung, Ungeziefer
Seebäder Öffnungszeiten
Spitex Stäfa

Online-Schalter
Gesundheit

Artikel Preis Link Dateien

Abfallkalender 2026

Anmeldeformular jährliche Zustellung Grüncontainermarke

Grüngut-Container Jahresmarken - Bestellung für 140 Liter-
Container

CHF 100.00

Grüngut-Container Jahresmarken - Bestellung für 240 Liter-
Container

CHF 170.00

Grüngut-Container Jahresmarken - Bestellung für 360/400/440 Liter-
Container

CHF 500.00

Grüngut-Container Jahresmarken - Bestellung für 70 Liter-Container CHF 50.00

Grüngut-Container Jahresmarken - Bestellung für 770/800 Liter-
Container

CHF 1’000.00

Häckselanmeldung

Neophytenkontrolle Anmeldung

https://www.staefa.ch/verwaltung/abteilungen/gesellschaft/alter-und-gesundheit/informationen-zum-abfallwesen.html/654
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/969
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/754
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/651
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/1133
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/652
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/653
https://www.staefa.ch/verwaltung/abteilungen/gesellschaft/alter-und-gesundheit.html/465/l/de
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/655
https://www.staefa.ch/verwaltung/abteilungen/gesellschaft/alter-und-gesundheit.html/465/l/de
https://www.staefa.ch/verwaltung/abteilungen/gesellschaft/alter-und-gesundheit.html/465/l/de
http://www.lausinfo.ch/index.php/de/
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/659
https://www.staefa.ch/verwaltung/abteilungen/gesellschaft/alter-und-gesundheit.html/465/l/de
https://www.staefa.ch/verwaltung/abteilungen/gesellschaft/alter-und-gesundheit.html/465/l/de
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/663
https://www.spitexstaefa.ch/Links/PEf2B/
https://www.stadt-zuerich.ch/gud/de/index/gesundheitsschutz/schaedlingspraevention.html
https://www.staefa.ch/seebaeder-oeffnungszeiten.html/1004/service/664
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/dienstleistungen-a-z.html/339/egov_service/665
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/248
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/208
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/56
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/56
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/141
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/141
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/142
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/142
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/222
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/143
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/143
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/60
https://www.staefa.ch/verwaltung/gemeindeverwaltung/online-schalter.html/355/product/216

